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 „A Yuppi táborban a legjobban a közösség 
tetszett, mert nagyon sokat segít tudni, hogy 
nem mi vagyunk az egyedüliek, akik ezzel 
a helyzettel küzdünk. A legbátrabb dolog az 
volt, hogy megmutattam, ki vagyok valójában, 
anélkül, hogy féltem volna az ítélkezéstől.”

- Maria, édesanya, a rákbeteg vagy más krónikus 
betegséggel élő gyerekeknek és családjaiknak 

szervezett tábor résztvevője

 „Az egyik dolog, ami segített leküzdeni egy 
akadályt, a bátorítás volt. Előtte kicsinek 
éreztem magam, félős voltam, de aztán úgy 
éreztem magam, mint a legbátrabb ember, akit 
valaha ismertem.”

- Nicolae, rákbeteg vagy más krónikus betegséggel 
élő gyerekeknek és családjaiknak szervezett tábor 

résztvevője 
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 „A Yuppi táborban meg-
tanultam, hogy szorgalmas 
és megértő vagyok.”

- Alex, rákbeteg vagy más 
krónikus betegséggel élő 

gyerekeknek és családjaiknak 
szervezett tábor résztvevője

 „A táborban az tetszett, hogy új barátokat 
szereztem. Megtanultam, hogy le kell 
győznöm a félelmeimet, és hogy megbízhatok 
a körülöttem lévőkben.”

- Sebi, Testvér Tábor résztvevője

„A legszebb élmény a diabétesz megjelenése 
óta az életünkben. Tökéletes szervezés, 
változatos, pihentető tevékenységek – 
biztosan visszatérünk jövőre is.” 

- Szakács család, a diabéteszes gyerekeknek és 
családjaiknak szervezett tábor résztvevői



Köszöntő levél 5

Mit is jelent krónikus betegséggel élni? 6

Mi is a Yuppi Camp? 8

2025-ös év számokban 10

Események és kampányok 11

Bevételek és kiadások 2025-ben 22

Akik a krónikus beteg gyerekeket támogatták 24

Hogyan támogathatod a krónikus beteg gyerekeket? 28

A Yuppi Camp csapata 30

TARTALOM

4



5

Kedves Yuppi Camp barátaink!  
Minden krónikus beteg gyermek mosolyában, 
minden család által megélt nyugodt pillanatban 
és a tábor minden meghitt, örömteli pillanatában 
ott van valami abból a jóból, amelyet ti tettetek 
lehetővé. Minden évben megadatik nekünk az a 
kiváltság, hogy lássuk: a betegségen, a kezeléseken, 
a gondokon és a bizonytalanságon túl, valami 
rendkívüli születik meg – bátorság, barátság, 
bizalom, remény. A hozzánk érkező gyermekek nem 
csupán egy táborba jönnek. Egy olyan helyre lépnek 
be, ahol gyengédséggel bánnak velük, olyannak 
fogadják el őket, amilyenek, és ahol bátorítást 
kapnak, hogy egyszerűen csak gyerekek lehessenek. 
És ez mind nektek köszönhető.

Ebben a társadalmi, gazdasági és politikai 
kihívásokkal teli évben a ti támogatásotok különösen sokat jelentett 
számunkra. Tudjuk, hogy a körülmények egyáltalán nem voltak egyszerűek, 
hogy minden döntés több körültekintést, több megfontolást igényelt. Éppen 
ezért az, hogy mellettünk és a gyerekek mellett maradtatok, mélyen megható és 
felbecsülhetetlen értékű számunkra.

Szponzorainknak, adományozóinknak és partnereinknek köszönjük a bizalmat, a 
nagylelkűséget, és azt, hogy nemcsak egy ügyet, hanem azoknak a gyerekeknek 
a gyerekkorát támogatják, akiknek reményre, normalitásra és közösségre van 
szükségük.

Önkénteseinknek köszönjük a lelkesedést, az időt, az energiát és a gyengédséget, 
amellyel jelen vannak. Ti több életet változtattok meg, mint amennyit egy éves 
jelentés vagy egy kövyvelési mérleg megmutathat.

Látunk titeket, értékelünk benneteket és köszönjük. Mindaz, amit együtt építünk, 
magán viseli a ti jóságotokat és annak a hitnek a lenyomatát, hogy egyetlen 
gyermeknek sem kellene egyedül éreznie magát a maga küzdelmében.

Köszönjük, hogy 2025-ben mellettünk voltatok, és hogy ismét lehetővé tettétek, 
hogy a betegség háttérbe szoruljon és helyet adjon az örömnek, a barátságnak 
és a reménynek.

Hálával,
Ionescu Enikő

ügyvezető igazgató



MIT IS JELENT KRÓNIKUS 
BETEGSÉGGEL ÉLNI? 
Eric 8 éves. Négy évesen diagnosztizálták 1-es típusú diabétesszel.

„2021. szeptember 3-a volt, amikor Konstancáról Bukarest felé tartottunk, azzal 
az érzéssel, hogy a Konstancán felállított diagnózis nem lehet igaz. Reméltem, 
hogy nem az én gyermekem az, akinél fáradtság tünetei jelentkeztek, akinél 
gyakori vizelés volt tapasztalható, akinél már felállítottak egy 1-es típusú 
diabétesz diagnózist. Könyörögtem, hogy azok a leletek ne legyenek valósak 
– de a beutalásunk, 12 óra 14 perckor, amelyet soha nem fogok elfelejteni, 
villámcsapásként ért. Akkor tudatosult bennem, mert világosan, egyértelműen 
megmondták: a gyermekednek diabétesze van. Anélkül, hogy tudtam volna, 
miről van szó, anélkül, hogy tudtam volna, mit kell tennem. Reméltem, hogy lesz 
számára egy tabletta, és aztán hazamehetünk.

Hét napig maradtunk kórházban, a diagnózist pedig sok, nagyon sok sírás árán 
fogadtam el. Az elfogadás lehet kicsit túlzás, de megpróbáltam összeszedni 
magam és továbblépni. Lefektettem Ericet, aztán sírtam, olvastam, tájékozódtam, 
mondtam a férjemnek, hogy minden rendben lesz – annak ellenére, hogy magam 
sem hittem el, hogy én rendben leszek, de tovább 
kellett adnom azt az érzést, hogy minden ok, 
hogy kézben tartom a dolgokat.

Az első napon, amikor találkoztunk az 
orvosnővel – ez a beutalás után két 
nappal volt –, odajött és azt mondta: 
ez az inzulinos injekció, mostantól 
egyedül kell boldogulnod. És akkor 
rájöttem, hogy a gyermekem élete 
az én kezeimben van. Hogy a 
sírást félre kell tennem, meg kell 
tanulnom, hogyan gondoskodjak 
róla. És tudatosítanom kellett, 
hogy mostantól az, akit én 
úgy hívok, hogy »a törvénynél 
édesebb barát«, az életünk 
részévé vált” – vallja Andreea, Eric 
édesanyja.
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Romániában évente több mint 400 új 
rákos megbetegedést diagnosztizálnak 
0-19 éves gyerekeknél és fiataloknál. Az 
esetek száma folyamatosan növekszik.

*az Országos Rák Nyilvántartási Rendszer szerint

Romániában körülbelül 4.000 
diabéteszes, 0 és 14 éves kor 

közötti gyerek él.
*A Romániai Közegészségügyi Intézet adatai szerint

Az egyéb ritka autoimmun betegségekben, például 
fiatalkori ízületi gyulladásban, cöliákiában, asztmában, 

hemofíliában stb. szenvedő gyerekek száma nem 
ismert, mivel a nekik szánt orvosi és pszichoszociális 

szolgáltatások kevéssé fejlettek.

A betegséggel együtt élni egy új életet jelent, 
egy másfajta életet, egy nehezebb életet 
mind a gyerek, mind a szülők számára.

A betegség elrabolja a gyerekkort. Segíts 
visszaadni ezt azoknak a gyerekeknek, akiknek 

nagy szüksége van rá! 

A mindennapi apró örömök helyét a tehetetlenség, 
a félelem és a szorongás veszi át – nem lehet 

tudni, mit hoz a holnap, a krónikus beteg gyerekek 
soha nem gyógyulnak ki betegségükből. Mi több, 

testi és szellemi fejlődésüket az elszigeteltség és az 
aggodalom nehezíti. 
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Yuppi Camp az első olyan tábor Romániában, 
amely az élményterápia módszerét használja. Az 
ingyenes táborok rákbeteg, diabéteszes vagy más 
autoimmun és súlyos betegséggel élő gyerekeknek 
és családjaiknak biztosítanak életre szóló élményeket. 
2011 óta táborainkban eddig 2197 gyerek és szülő vett 
részt az ország minden részéből.

Hogyan született a yuppi camp: A Yuppi Campet 2011-ben hoztuk létre, hogy egy 
hatékony, kiegészítő terápiát nyújtson a romániai krónikus beteg gyerekeknek. 
A Yuppi Camp modellje a magyarországi Bátor Tábor volt, aki azóta is fontos 
partnere a Yuppinak.   

Alkalmazott módszer: Az első olyan romániai szervezet vagyunk, amely az 
élményterápia módszerét használja, amely számos szempontra van pozitív hatással, 
többek között a gyerekek önbizalmára és függetlenségére. Az élményterápia 
sikere abban rejlik, hogy a résztvevők olyan tevékenységekben vesznek részt, ahol 
felfedezik saját képességeiket és tehetségüket (semmi esetre sem a korlátaikat), 
amely növeli önbizalmukat. A Yuppi táborokban a krónikus beteg gyerekek és 
fiatalok olyan tevékenységeken vesznek részt, mint a mászás, lovaglás, evezés, 
íjászat, kézművesség, fotó, színjátszás, zene és bűvészet.

Helyszín, időszak, tábor típusok: Eddig az évente bérelt táborhelyeink Mezősályiban, 
Maros megyében, illetve Székelyvarságban, Hargita megyében voltak. Évente 
szervezünk táborokat, betegségtípustól és kortól függően.

2025-ben 4 tábort szerveztünk: Családi Tábor diabéteszes 0 és 10 év közötti 
gyerekeknek és családjaiknak, Testvér Tábor rákbeteg vagy egyéb krónikus 
betegséggel élő 10 és 18 év közötti gyerekeknek és testvéreiknek, Családi Tábor 
rékbeteg vagy egyéb krónikus betegséggel élő 0 és 10 év közötti gyerekeknek 
és családjaiknak, illetve Tábor diabéteszes 10 és 18 év közötti gyerekeknek és 
fiataloknak.

MI IS A 
YUPPI 
CAMP?
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Szakszerű segítség: Táborainkban a gyerekek mellett folyamatosan jelen vannak 
az önkéntesek, az egészségügyi személyzet, valamint a szervező csapat tagjai. A 
táborozó gyerekeket orvosok toborozzák.

2025-ben a Yuppi táborokban a gyerekeket és családjaikat összesen 177 önkéntes 
kísérte, akik folyamatosan ott voltak a gyerekek, családok mellett, segítettek 
nekik legyőzni félelmeiket és újra felfedezni erősségeiket. Ugyanakkor, a gyerekek 
toborzásában országszerte 110 szakorvos segítségére számíthatunk az ország 
minden részéről.



2025-ös év 
számokban

4 tábor
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177
önkéntes

     • 224 résztvevő 
 • 40 család
• 107 krónikus beteg    
  gyerek résztvevő

  kórházi 
élményterápiás 

tevékenység

• 92 krónikus 
  beteg gyerek
• 25 önkéntes

rákbetegségek, diabétesz, más auto-
immun betegségek (gyerekkori reuma, krónikus 

autoimmun pajzsmirigygyulladás, Addison-kór), 
hematológiai betegségek (thalassemia, throm- 
bocitopéniás purpura), emésztőrendszeri 
betegségek (cöliákia, Crohn-betegség, Gilbert 

szindróma), vesebetegségek (renális hy-
poplázia), örökletes genetikai betegségek 

(cisztás fibrózis, neurofibromatózis, 
hemakromatózis), idegrendsze-

ri betegségek (epilepszia, 
szklerózis multiplex), 

asztma.

betegségtípus, 
amelyekhez az 

élményterápia 
módszerét alkalmazzuk: 17
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+ száz új barátság, ezer hangos kacaj, milliónyi mosoly és megszámlálhatatlan emlékezetes pillanat.

3 szakorvos, akik 
a toborzási 

folyamatban 
segítenek
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0 lejbeMennyibe került mindez a résztvevőknek? 



ESEMÉNYEK ÉS 
KAMPÁNYOK

„Minden amatőr futó álma, hogy teljesítsen egy maratont. Aztán, ahogy nőnek 
az ambíciók, a cél az idő javítása lesz. Így születik meg egy új álom: 3 órán belül 
lefutni a maratont” – vallotta Bogdan Tala, jótékony futó.

A Promelek XXI és barátai a Yuppi Campért szaladtak 
a kolozsvári Wizz Air Marathonon

A sportolók között megfordultak korábbi táborozók, Yuppi önkéntesek, szülők és barátok is. A csapatot 
erősítette Szilágyi Levente is, aki pontosan tíz évvel ezelőtt lépte át először a Yuppi tábor kapuját. Akkor 
még nem is sejtette, hogy ezzel egy szívvel-lélekkel végzett, évtizedes önkéntes munka veszi kezdetét. 

Amikor négy évvel ezelőtt elindult az első Fuss NEKI! Csík esemény, Szilágyi az elsők között volt, aki 
nemcsak futott, hanem szervezett is. Azóta immár negyedik éve viszi a Yuppi üzenetét a Fuss NEKI! 
Csík mezőnyében, és kitartóan gyűjti a támogatásokat. Példát mutat arra, hogy a mindennapi munka és 
család mellett is lehet időt és energiát találni arra, hogy valami jót tegyünk.

30 sportoló nagykövet szaladt, sétált és tekert a Yuppiért 
a Fuss NEKI! Csík jótékonysági sporteseményen
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https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid02VYunwvcxPEfjWwVuyPuYrxctdrL5pcJLKe8cNyYevSH2zrVcdJKmSRWFqJmQUdS7l
https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid0zmCPp6qahan6RS6YNK7QofHfoj8f7NecwiagVuYGFNFK6tWqJ5tJV6rfWTAv8YwGl


Lelkes úszók támogatták 
a Yuppi Campet a 
nagyváradi Swimathonon

„Ami engem igazán megérintett, 
az az volt, hogy ennyi ember 
összefogott azért, hogy jót tegyen, 
segítsen, és erősítse a közösséget. 
A csapatok lelkesedése és 
energiája miatt egyszerűen 
kihagyhatatlan esemény volt! 
A Yupiness csapat és a többi 
csapat közötti szoros verseny 
végig izgalomban tartott, és végül 
a Yupiness a 12. helyet szerezte 
meg – büszkeséggel tölt el, tudva, 
hogy a Yuppi úszók minden 
erejüket beleadták egy ennyire 
szép és fontos ügyért” — mesélte 
Iulia, a projekt koordinátora. Az 
összegyűjtött adományok a 
Yuppi Camp „Élményterápia a 
Május 1 Fürdői Rehabilitációs 
Gyerekkórházban” nevű projektjét 
támogatták.

„Ez az esemény egyenesen az ember 
lelkére hat” — mondta Bogdan 
Bob Rădulescu, a Yuppi Camp 
nagykövete a „Prin RURAL și URBAN” 
jótékonysági fotókiállítás megnyitóján, 
amelyet Carmen Pop, fotós és a 
Yuppi Camp elkötelezett barátja 
szervezett. A megnyitóra a Kolozsvári 
Kaszinóban került sor, baráti és 
bensőséges hangulatban. Több mint 
100 érdeklődő volt jelen, és sokan 
licitáltak a Carmen által megörökített 
képekre, az összegyűjtött adományok 
segítségével mintegy 10 krónikus 
beteg gyerek teljes táboroztatását 
biztosítva.

„Prin RURAL și URBAN” 
jótékonysági fotókiállítás 
Carmen Pop fényképeivel
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https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid0TkcgQN7FPAfyHAyfo4dFKiPu2MpYTSdCyJMAHbPMVcWE6LA1MmZMzUkBEszD9FzEl
https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid0JxVvEpVsXMy8w9bKoc3Y5PkYStvKaEbZ159uDtRYd2vcdxy29fG9hdr3Dx5FpLD7l


„Apa míg orvos volt és ameddig élt, mindig segítette az embereket, tudom, hogy közel állt a Yuppihoz 
is. Valahogy az ő nagylelkűsége segített most is abban, hogy meggyőzzem az embereket, hogy mellém 
álljanak ebben a vállalásomban, hogy a krónikus beteg gyerekeknek segítsünk. Amikor mondtam nekik, 
hogy apa hitt ebben az ügyben, akkor nem is volt kérdés, hogy segítenek” — meséli Szilágyi Kinga az 
édesapjáról, Szilágyi József doktor úrról. Kinga 2024-ben nyitotta meg a Perfetto Cucina Italiana vendéglőt 
Kolozsvár központjában, és évfordulójuk alkalmával úgy döntöttek, hogy az aznapi bevételüket – beleértve 
az alkalmazottak fizetését is, akik nagylelkűséget bizonyítva önkéntesen vállalták a munkát – a Yuppinak 
adományozzák. Felajánlásukkal 10 krónikus beteg gyerek ingyenes táboroztatását tették lehetővé.

A Perfetto Cucina Italiana vendéglő karitatív évfordulója

A Yuppi Camp tevékenységei a 
kórházban levő gyerekekhez is 

eljutottak 
A Yuppi Camp önkéntesei játékos, szórakoztató 
és kreatív tevékenységeket vittek a kolozsvári 
Gyerekkórházakban-, illetve a Május 1-jei Rehabilitációs 
kórházban kezelt gyermekeknek.

„Nagyon örültem, hogy találkozhattam a gyerekekkel, 
néhányukat újra láthattam, és szemtanúja lehettem 
a lelkesedésüknek. Lenyűgözött a kíváncsiságuk, 
és hatalmas öröm volt követni, milyen könnyen 
barátkoztak meg az önkénteseinkkel” — meséli Mara 
Oniga, a kórházi programok projektkoordinátora.

„Szeretem azt a pillanatot, amikor elkezdünk 
szervezkedni, berendezzük a teret a foglalkozásokhoz. 
Bár soha nem tudjuk előre, hány gyermek vesz 
majd részt, minden alkalommal nagy nyitottságot, 
ismerkedési vágyat és közös játék iránti lelkesedést 
tapasztalok a részükről.

Sok gyermek mesélte, hogy három hetet kell a 
kórházban tölteniük, mielőtt hazamehetnek. Megható 
volt egy kicsit betekinteni a világukba… és hálával töltött 
el, hogy legalább egy rövid időre mosolyt tudtunk 
csalni az arcukra” — osztja meg gondolatait Bakos 
Kinga, önkéntes. 13

https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid0257UQxjZAv2JGngHhobJVBEkKBR9StvttD3B5H17rQVVcjr5uR5N6zXhsoXa48CHZl


A történeteket itt is 
meghallgathatod:

December közepén egy kis házikót helyeztünk 
el az Eroilor sugárúton,  Kolozsváron. 
Létrehoztunk egy teret, ahol a csendet csak 
valós, kendőzetlen történetek törik meg – 
őszintén és közvetlenül elmesélve, pontosan 
úgy, ahogyan azt a Yuppi táborokban 
résztvevő gyerekek és szülők megosztották. 
Gyerekek és szülők, akik szembesültek 
a krónikus betegség diagnózisával, majd 
megtanultak együtt élni vele.

Ezt a hanginstallációt azért hoztuk létre, 
hogy hallhatóvá tegyük a betegség 
mögött meghúzódó, gyakran kimondatlan 
valóságokat. Hogy így mindannyian jobban 
megértsük azokat, akik ezeket a pillanatokat 
átélik. Hogy közelebb érezzük őket magunkhoz. 
Hogy hitelesebben kapcsolódhassunk 
egymáshoz. Hogy ne legyünk többé „mi” és 
„ők”.

A látogatók több mint 20 hangfelvételhez 
férhettek hozzá. A történetek olyan gyerekektől 
vagy szüleiktől származnak, akik rák, szív- 
és érrendszeri betegségek, diabétesz vagy 
egyéb autoimmun betegségekkel élnek. Az 
anyagok a Yuppi Camp idei nyári táborai során 
készültek.

„Ezer forgatókönyv. Egy 
diagnózis.” Hanginstalláció 

Kolozsvár belvárosában.
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https://www.yuppicamp.ro/despre-noi/povestile-copiilor/o-mie-de-scenarii-un-diagnostic


15

Yuppi Camp Video • Diabétesz, Sürgősség, tehetetlenség, remény. 
Chloe története.

„Bárcsak elmúlna már! Egyáltalán nem szeretem… Nem szeretem, hogy mindig nálam kell legyen a telefon 
és az inzulinpumpa… hogy nem ehetek meg csak úgy bármit, csak titokban, és most is pont ezt szeretném 
csinálni, titokban csokit enni, de nem lehet, mert el kell mondanom anyának, hogy mit ettem… Ez az, amit nem 
szeretek a diabéteszben.” 

Ezek Serol Chloe szavai, egy nyolcéves kislányé, akinek gyerekkorát eddig a sürgősségi kórházi látogatások 
határozták meg, sokszor kómához közeli állapotban, ma pedig a mindennapjai mérésekből, szigorú 
korlátozásokból és szülei állandó aggodalmából állnak. A diagnózis sokkját, amelyet Chloe egyéves és három 
hónapos korában kapott, álmatlan éjszakák, tehetetlenség és bűntudat követte.

Chloe és családja története, amelyet ebben a videóban osztanak meg, betekintést nyújt egy olyan valóságba, 
amelyet sokan csendben élnek meg. De ez egyben a remény története is – a sebezhetőségről, a fájdalomról, 
és arról az erőről, amely újra megtanít mosolyogni.

Ebben a videóban, amelyet a What’s in the Box Productions csapatával együtt készítettünk, felfedezhetitek, 
hogy a Chloe-hoz hasonló gyerekek számára a Yuppi tábor sokkal többet jelent, mint egy egyszerű tábor – 
szabadságot találnak, megértő barátokat és bátorságot ahhoz, hogy azt mondják: „Képes vagyok rá!”. Hát 
a szülők? Ők kicsit fellélegezhetnek, közösségre találnak, és megnyugvást abban, hogy gyerekeiket végre 
egyszerűen csak gyerekként láthatják.

https://www.youtube.com/watch?v=M39Z1zaW3wU


A Yuppi Camp önkéntesei cianotípia műhellyel és társasjáték-
foglalkozásokkal várták a gyerekeket a Zaiafet pe Lună fesztiválon, ahol a 
játék, a művészet és a közösségben eltöltött idő öröme találkozott. 

A Kolozsvári Napokon és a Wonder Family Festen sok tehetséges 
gyerekkel és szülővel találkozhattunk, és együtt alkothattunk: a közösen 
festett vászontáskák igazán kreatívra és színesre sikerültek. A nagylelkű 
szülők adományainak köszönhetően egy krónikus beteg gyerek tábori 
költségeit teljes mértékben fedezni tudtuk.

Yuppi Camp a Zaiafet pe Lună fesztiválon, a 
Kolozsvári Napokon és a Wonder Family Festen. 
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https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid02wqbZmFbL4igZugFc4R5b6RYtFEn2EbwsTS65Mmv781g2XBz9XRLpkbxy9YmnDsNtl
https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid02LfDpDQ3NJUg8rR3cARcUuJPfPH1U3K1e6wqcXDQZinkEPbHkmYtASCHKTodEkcb7l


Örömmel vettünk részt az OPEN MINDS által 
szervezett Di_ploma Awards díjátadó gálán 
Bukarestben, együtt ünnepelve a sokszínűség 
és befogadás előmozdításáért tett szakmai 
erőfeszítéseket. Emellett lehetőségünk volt részt 
venni az Open Mind Konferencián is, egy lendületes 
eseményen, amely számos meghatározó 
személyiséget hozott össze.

„A konferencia keretében lehetőségünk nyílt 
kapcsolatba lépni nemcsak a nonprofit szektorban 
tevékenykedő kollégákkal, hanem a romániai üzleti 
élet képviselőivel, művészekkel és oktatókkal is – a 
sokszínűség és befogadás legfontosabb pilléreivel 
Romániában” — mondta Andrei Bulearcă, a Yuppi 
Camp adományszervezési igazgatója.

Jelölés az OPEN MINDS által 
szervezett Di_ploma Awardson

Yuppi Camp a Civil 
Társadalom Gála jelöltje
„Nagy örömünkre szolgált, hogy jelen 
lehettünk a Bukarestben megrendezett 
23. Civil Társadalom Gálán, és 
megtiszteltetés volt, hogy a Társadalmi 
Kampányok szekcióban jelölést kapott az 
#IAmMyAdvocate projektünk. Az esemény 
során rengeteg inspirációt és pozitív 
energiát merítettünk a civil szférából, 
amely hihetetlen projekteket valósít meg 
ott, ahová az állam nehezebben, vagy 
bizonyos esetekben egyáltalán nem ér el” 
— mondta Andrei Bulearcă, a Yuppi Camp 
adományszervezési igazgatója.
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https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid02DqLWiuKrAEi2qQdx79FEcrshYKLZtfTtn8fDc2ntq5o4rTKStyDMLFPdVR3oqkYUl
https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid033qecm9w4nARPrvwEKQku7kTt6m4RGDW8ezqm6aGLiimLcrRuRTXw6LdVZfBrXxoxl


constructive feedback learning

communication 

quality time  soft skills positive 
feedback

employer 
branding teambuilding outdoor cooperation fun 

CSAPATÉPÍTŐK ÉS CÉGES 
RENDEZVÉNYEK
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Ünnepi alkalom és gyerekprogramok a kolozsvári Bosch Engineering-nél

Az év végén egyik kedves barátunktól és támogatónktól, Tobias Mattertől, a Bosch Engineering 
Center Cluj vezetőjétől búcsúztunk, aki elhagyta Kolozsvárt és Romániát. Tobias folyamatos 
támogatásával, megfontolt tanácsaival és a krónikus betegséggel élő gyerekek iránti őszinte 
törődésével hosszú időn át segítette a Yuppi munkáját. Tagja volt az Egyesület Tanácsadó 
Testületének is, mindig közel állt hozzánk, és folyamatosan, aktívan részt vett a Yuppi Camp 
életében. Ezt a közös pillanatot gyerekprogramokkal, játékokkal és kincskereséssel ünnepeltük 
a Bosch munkatársainak családjaival, abban az örömteli és gondoskodó szellemiségben, 
amelyet Tobias mindig is képviselt.

https://www.linkedin.com/posts/at-the-end-of-the-year-one-of-our-dear-friends-share-7418962083511373824-eYNn?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAADl9LM0BUwD45Bs1qvvINNOWXJpDekydbr4


Játékos ünneplés az E.ON 
Business Services Cluj-nál

Kedves barátunkat és támogatónkat, 
Stefan Blastert, az E.ON Business 
Services Cluj ügyvezető igazgatóját 
ünnepeltük, akinek folyamatos 
támogatása és gondoskodása 
valódi változást hozott a krónikus 
beteg gyerekek életébe. A családias 
hangulatú délutánon a Yuppi 
önkéntesei bűvészmutatványokkal, 
arcfestéssel és állatmaszkkészítő 
műhellyel készültek a cég munkatár-
sainak családjai számára.

Június 1. a Smartware-nél

Kétszeres volt az öröm június 
1-jén a Smartware-nél: a Yuppi 
csapata a felnőtteknek csapatépítő 
foglalkozásokkal, a kicsiknek pedig 
egy izgalmas, „áfonyás kalanddal” 
készült. A napot kreatív feladványok 
és pörgős versenyfeladatok tették 
teljessé.
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https://www.linkedin.com/posts/june-1st-at-smartware-teambuilding-and-children-ugcPost-7340277609076875264-pe2v?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAADl9LM0BUwD45Bs1qvvINNOWXJpDekydbr4
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Kémiai kísérletek a Gedeon Richterrel

A Vásárhelyi Forgatag keretében megrendezett Egészségforgatagon, a Gedeon Richter 
támogatásával, a Yuppi csapata izgalmas kémiai és fizikai kísérletekkel készült a résztvevő 
családok számára. A gyerekek közelebbről megismerkedhettek az emberi szív és a robotkezek 
működésével, de készíthettek lávalámpát és rajzolhattak vízre is.

Csapatépítő a Topmotive munkatársainak

Fechită Lujza, a Yuppi Camp képzési koordinátora és Sînziana 
Cârlan, képzési asszisztens tartott pörgős csapatépítőt a  
Topmotive 54 munkatársa számára Marosvásárhelyen. 
„A hangulat magával ragadó volt: a résztvevők aktívan 
bekapcsolódtak, és pont úgy élvezték a feladatokat, akárcsak a 
gyerekek a Yuppi táborokban” – mesélte Lujza.

https://www.linkedin.com/posts/yuppicamp-yuppicampromania-therapeuticrecreation-ugcPost-7379415054288568320-Ri8v?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAADl9LM0BUwD45Bs1qvvINNOWXJpDekydbr4
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Mikulásra várva az E.ON 
Business Services Cluj-nál

A Yuppi csapata varázslatos 
ünnepi hangulatot teremtett 
az E.ON Business Services 
Cluj-nál: kézműves 
foglalkozásokkal, arcfestéssel 
és egy bűvészsarokkal tették 
emlékezetessé a várakozást 
60 gyerek számára, miközben 
mindenki izgatottan leste a 
Mikulás érkezését.

Karácsonyi varázs a 
Promelek XXI-nél

Az ünnepek közeledtével a Yuppi 
csapata egy kreatív kézműves 
műhellyel készült 40 gyerek 
számára: karácsonyfadíszeket és 
gömböket készítettünk fonalból, 
fából és gyöngyökből, közösen 
hangolódva a közelgő ünnepre.



BEVÉTELEK ÉS KIADÁSOK
2025-ben

BEVÉTELEK
388 283 €

Év Tartalékok
2021 50 573 €

2022 28 940 €

2023 46 917 €

2024 37 983 €

2025 -40 315 €

Összes 
szervezeti tartalék 124 098 €
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Vállalati támogatások 
és vállalatoknak 

nyújtott szolgáltatások
 

243 144 €

 62,62%

 30,44%

Adományok 
magánszemélyektől, 

közösségi események és 
kampányok

 
118 220 €

6,94%
                   Pályázatok 

       és egyéb 
tevéjenységek

26 919 €



KIADÁSOK
428 598 €

2,6%
Egészségügyi háttér 

10 819 €
6,0%
Terápiás programok

25 923 €

4,5%
Projektek, adók és díjak:

19 156 €5,7% 
Kommunikáció

24 474 €  

36,3%
Adományszervezés

155 738 €

11,3%
Táborozószervezés

 48 561 €

19,9%
Önkéntesszervezés

 85 098 €

13,7%
Működési háttér és 

adminisztráció

58 829 €
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A vállalati szponzorok és az egyéni adományozók folyamatos támogatásának köszönhetően évről 
évre sikerült szervezeti tartalékokat felépítenünk. Ennek köszönhetően ugyanannyi gyermeket és 
családot tudunk fogadni élményterápiás táborainkba, és stabilak tudunk maradni még akkor is, amikor 
a körülmények bizonytalanabbá válnak.

Az év első felében ezeket a tartalékokat részben arra használjuk, hogy támogassuk a terápiás 
tevékenységeket mind a táborokban, mind a kórházakban. Így nyújtjuk a krónikusan beteg gyermekeknek 
és családjaiknak azt a támogatást, amelyre szükségük van.

Ebben az évben, amikor egyes finanszírozások nehezebben elérhetők és a költségek növekednek, ezek a 
tartalékok segítenek abban, hogy minél több gyerekhez eljuthassunk a fejlődőben levő kórházi programunk 
által is. 

Köszönjük, hogy mellettünk vagytok – nektek köszönhetően betarthatjuk a rákbeteg, diabéteszes vagy 
más autoimmun és súlyos betegségekkel élő gyermekeknek tett ígéreteinket!



Kiemelt támogatóink (>5000 €)

Fő támogatóink (1000-5000 €)

Partnerünk

AKIK A KRÓNIKUS BETEG 
GYEREKEKET TÁMOGATTÁK
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SERVITECH 
EXPRES

https://www.yuppicamp.ro/sustine-yuppi/sustinatorii-yuppi/


AagesAages
AdorehomeAdorehome
Adrenalin ParkAdrenalin Park
AgroselAgrosel
Alda CraftAlda Craft
Alconor Company Alconor Company 
AMS 2000 Trading ImpexAMS 2000 Trading Impex
All 4 VentilationAll 4 Ventilation
ArovitArovit
Asociația Aripi De BiruințăAsociația Aripi De Biruință
B & D GLOBAL ACCOUNTING B & D GLOBAL ACCOUNTING 
SERVICESSERVICES
Banca Regională pentru Banca Regională pentru 
Alimente ClujAlimente Cluj
Bester GalBester Gal
Bog Eficient TranscomBog Eficient Transcom
BoribonBoribon
BRI ConsultingBRI Consulting
CIKACIKA
Cognitive CreatorsCognitive Creators
Construcții Feroviare Construcții Feroviare 
Drumuri PoduriDrumuri Poduri
DekanDekan
DemiconsDemicons
Depozit Cherestea ClujDepozit Cherestea Cluj
Direct Call CenterDirect Call Center
E-Service & ComponentsE-Service & Components
EC Electronics ManufacturingEC Electronics Manufacturing
EduvoltEduvolt
EKE KolozsvárEKE Kolozsvár
Elegant TurismElegant Turism
Equinoxe-RoyalEquinoxe-Royal
EurolactEurolact
Euro-Car TradingEuro-Car Trading

European Multisolution Systems European Multisolution Systems 
International GroupInternational Group
Expotrade AbrasiveExpotrade Abrasive
FarmecFarmec
Fastener LimitedFastener Limited
Fereastra GecoFereastra Geco
Ferma SteluțaFerma Steluța
Flooring ConstructFlooring Construct
Freeform ComputersFreeform Computers
Fundația MobexpertFundația Mobexpert
Green Global FutureGreen Global Future
Grup NBM CompanyGrup NBM Company
Grup Nico Trans ConstructGrup Nico Trans Construct
Infinite Marketing GroupInfinite Marketing Group
Instal GrupInstal Grup
IPC Mobil DevelopmentIPC Mobil Development
KertimagKertimag
Ketos ProductionKetos Production
Lampart TradeLampart Trade
LaurulLaurul
LoglisLoglis
Lynx SolutionsLynx Solutions
Mega PascalMega Pascal
Mold TechnologyMold Technology
Morad FoodsMorad Foods
No Sugar ShopNo Sugar Shop
ObioObio
Omega Rom Trade 94Omega Rom Trade 94
Oxygen ArtOxygen Art
PC HousePC House
PanagrotehPanagroteh
PanemarPanemar
Parkitrans ComParkitrans Com

PetryPetry
Plastor TradingPlastor Trading
Power BeltPower Belt
Prăvălia NoastrăPrăvălia Noastră
Primer ElectroPrimer Electro
RawckersRawckers
RCB Electro 97RCB Electro 97
Relevance ManagementRelevance Management
Riela ComimpexRiela Comimpex
Roll-BagsRoll-Bags
RomsystemsRomsystems
Ronera RubberRonera Rubber
RoseelRoseel
Royal TransRoyal Trans
Sev Advisory ServicesSev Advisory Services
Sly NutritionSly Nutrition
Smith&SmithSmith&Smith
Softia WebSoftia Web
Spearhead SystemsSpearhead Systems
Taurus TradeTaurus Trade
TektumTektum
Teno RomâniaTeno România
TeresyTeresy
TimKoTimKo
Unitrans LogisticsUnitrans Logistics
Vasco ForestVasco Forest
VikingViking
VitalmotorVitalmotor
Volta ElectricVolta Electric
VLG ROVLG RO
Win ImpexWin Impex

Szponzorok

Partnerek

+ több mint 1400 nagylelkű ember!
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  Paul  
Mureșan

Cristina     
       Pîrv

képzőművész

világhírű 
röplabda 
játékos

színész és 
aktivista

Mircea
        Popa

          Tóth
    Szabolcs

humorista, influenszer

NAGYKÖVETEK
Bogdan Bob
Rădulescu
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humorista, a 
Szomszédnéni 
Produkciós Iroda 
                tagja

Minden olyan gyermek és család 
nevében, akik gondtalan napokat 
töltöttek el a Yuppi táboraiban, 
köszönjük, hogy gyermekkort 
ajándékozol!

https://www.instagram.com/cristinapirv_
https://www.facebook.com/toth.szabolcs.50
https://www.instagram.com/pauldecapod/
https://www.facebook.com/mirceabravo
https://www.facebook.com/bogdan.b.radulescu
https://www.youtube.com/watch?v=jgs66Anok3A&t=42s
https://www.youtube.com/watch?v=5RT9ijoBv1o
https://www.youtube.com/watch?v=vRt0N6ZioOY
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“Nem veszíthetjük el. Hét évig imádkoztunk azért, 
hogy gyerekünk szülessen, nem veszíthetjük el. 
Ezt ismételtem magamban, miközben az orvosok 
elmagyarázták, mennyire súlyos a helyzet.

Erik egy pénteken született, és minden tökéletes volt. 
Emlékszem a hangjára, amikor világra jött. Hétfőn 
jöttek az orvosok vizsgálatra. Végre hazamehetünk, 
gondoltam, és csak mi hárman leszünk.  Az orvosnő 
összenézett az asszisztensnővel. Nem mondtak 
semmit, csak elvették mellőlem a gyereket.

Hívd fel a gyermek apját, jöjjön most, ha még látni 
akarja.  Ezt tanácsolták az orvosok.

Ekkor tudtam meg, hogy Erik súlyos 
szívmalformációval született – nagy ér transzpozíció, 
aortaszűkület és kamrai sövényhiány. A szív nagy 
ervei kereszteződtek és elzáródtak, a vér alig tudott 
keringeni, és volt egy lyuk a szívkamrák közötti falon.

Csak két hetes volt, amikor először megműtötték. 
Még nem töltötte be a két hónapot, és következett 
a második. Erik szíve akkora volt, mint egy szilva. 
Mindig csak azt kérdeztem, de volt még ilyen, meg 
tudják csinálni, ugye? 

Imádkozzanak, hogy kijöjjünk a műtőből, tanácsolták 
az orvosok.

Amikor végre kijöttek, úgy éreztem, mintha újra 
megszültem volna.

Azt kívántam akkor, bárcsak jobban fájt volna a 

szülés, bárcsak szenvedtem volna többet én, hogy 
neki ne kelljen mindezt átélni. Nyitott mellkasi műtét, 
rengeteg kábel, amelyek körbeölelték a testét, 
rengeteg gyógyszer.

A műtétek folytatódni fognak 16–18 éves koráig, 
amíg a szíve el nem éri a felnőtt állapotot. Bárcsak én 
mehetnék műtétre helyette…

Erik most öt éves, és nem igazán beszél arról, ami 
vele történt. Egyszer hallottam, hogy azt mondta 
egy barátjának, aki megvágta a kezét: „Ne aggódj, 
meggyógyulsz, ahogy az én szívecskémet is 
meggyógyították, és most csak a vágás helye 
látszik…”

Nagyon hálás vagyok, hogy itt, a Yuppi táborban 
sikerült rá bíznom őt az önkéntesekre, és megbízni 
abban, hogy gondját viselik. Mert ez is nagyon nehéz.”

- Gabriella, Erik édesanyja, aki először 
vett részt a Yuppi táborban kisfiával

2025-ben, Romániában először, a Yuppi Camp 
ingyenes élményterápiás táboraiban szívbeteg 
gyermekek is részt vehettek. Nem akarunk itt 
megállni! 

Ahogyan Eriknek, úgy több száz krónikus és súlyos 
beteg gyermeknek is szüksége van arra, hogy 
segítséget kapjon a betegség okozta lelki sebek 
gondozásához! Hogy bátorságra találjanak! Légy 
továbbra is mellettük! 

https://www.facebook.com/mirceabravo
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HOGYAN TÁMOGATHATOD 
A KRÓNIKUS BETEG GYEREKEKET? 

ANYAGI VAGY TÁRGYI 
TÁMOGATÁST NYÚJTANÉK

Nem pénzzel támogatnék 

Termékbeli 
adomány

Önkéntesség 

Ajándékozd a 
születésnapod a Yuppi-nak

Jótékonysági 
rendezvények szervezése

Jótékonysági 
sporttevékenység

SZÍVESEN SZÁNOK IDŐT,
ENERGIÁT AZ EGYESÜLETRE

Támogass jövedelem-
adód  3,5%-ával

Sokan pénz helyett szívesebben 
segítenek nekünk tárgyi 

felajánlásokkal. Te is megteheted!

Csatlakozz hozzánk, sportolj, és gyűjts 
adományokat a Yuppi-nak!

Kérd családodtól, barátaidtól, hogy az 
idei születésnapod ajándékainak az árát 

adományozzák a Yuppinak!

Lehetsz akár tábori önkéntesünk, de ha csak egy-két szabadnapod 
van, akkor az évközi rendezvényeink lebonyolításában is segíthetsz.

Szervezz filmestet barátaiddal, igyatok közösen egy 
kávét vagy szervezzetek bármilyen más jótékonysági 

rendezvényt a Yuppi számára.

Támogass minket havi 
rendszerességgel egy általad 

kiválasztott összeggel.

Akkor és úgy támogathatsz minket, amikor és 
ahogy neked a legkényelmesebb.

Csak pár perc kitölteni a 230-as nyomtatványt, viszont 
ez nekünk fontos támogatás évről évre.

Segítenék pénzadománnyal

Debit Direct 

Készpénzzel vagy adományozz 
online a weblapunkon

MAGÁN- 
SZEMÉLYEK 

https://www.youtube.com/watch?v=fC_3RJNTvyc
https://yuppicamp.ro/hu/maganszemelyeknek/3.5
https://yuppicamp.ro/hu/maganszemelyeknek/egyszeri-adomany
https://yuppicamp.ro/hu/maganszemelyeknek/havi-adomanyozas
https://yuppicamp.galantom.ro/p/zsazsa
https://www.facebook.com/events/721527302979757
https://yuppicamp.galantom.ro/p/kincso40
https://yuppicamp.ro/cum-poti-ajuta
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NINCS TÁMOGATÁSRA 
SZÁNT KERETÜNK

TERMÉKBELI 
ADOMÁNYOK 

Szponzorizáció

VAN TÁMOGATÁSRA 
SZÁNT KERETÜNK 

A cégek nyereségadójuk egy részét INGYEN 
átirányíthatják egy civil szervezetnek. Cégmérettől 
függően ez lehet pár száz vagy több ezer lej is. Ők 
azok a támogatók, akik a háttérből biztosítják azt, 

hogy a Yuppi Camp stabilan működjön.

Táborainkhoz számtalan eszközre, felszerelésre és berendezésre 
van szükségünk, ezen tárgyak ajándékozásával is segíthetsz. 

Támogass minket szolgáltatásokkal, amelyek neked nem 
kerülnek pénzbe, de nekünk nagy segítséget jelentenek. Nézd 

meg az oldalunkon a kívánságlistánkat.

Egyre népszerűbbek a jótékony célú marketing 
– cause related marketing – együttműködések, 

amikor egy termék vagy szolgáltatás árának 
bizonyos százaléka a Yuppi táboroké lesz.

Szervezzünk közösen jótékonysági rendezvényeket!

Havi adomány – támogass minket 
minden hónapban 3 kávé árával, 
egy teljes éven keresztül. Irányítsd 

át jövedelemadód 3,5%-át a 230-as 
formanyomtatvány kitöltésével.

Szervezz céges futó- 
csapatot vagy úszó-
csapatot a kollegáiddal 
és így támogassátok 
táborainkat!Légy te is Yuppi Camp 

önkéntes és gyere, fejlesszük 
együtt az egyesületet! 

Egy céges rendezvény feldobható 
jótékonysági partnerrel is. Legyen 

az egy ruha-turkáló vagy egy bake 
sale, ahol a munkatársak közösen 

főznek, vagy szerveznek egy kisebb 
jótékonysági rendezvényt.

Szervezz a csapatodnak egy 
Yuppisztikus családi napot, 

gyermeknapot vagy egy 
csapatépítőt. Mindezek lehetnek 
online vagy offline, a táborunk 

helyszínén vagy egy, a cég által 
választott helyszínen.

HR és CSR 
osztályon keresztül 

- ügyfeleknek  - 

HR és CSR osztályon keresztül 
- alkalmazottaknak -

Magánszemélyeknek 
szóló támogatási 

lehetőségek 
népszerűsítése az 

alkalmazottak körében

Ha további információra van szükséged azzal kapcsolatban, hogy hogyan támogathatod 
a Yuppi Campet, az adománygyűjtő csapat koordinátora szívesen válaszol kérdéseidre. 

Írj nekünk bizalommal.   donate@yuppicamp.ro   0732 853 991

Vállalati jótékony- 
sági rendezvények 

szervezése

Csapatépítő / 
családi nap / 

tréningek

Jótékonysági 
sporttevékenység

Önkéntesség

Jótékony célú marketing

Jótékonysági partnerünk Yuppis termékek 
(képeslapok, vászonszatyrok)

tavaly (is) volt 
pénzügyi keretünk

A jelenlegi rendelkezések lehetővé teszik a 
profitadó fizetésére kötelezett alanyok számára, 

hogy profitadójukat a profitadó bevallás 
benyújtásáig az értékhatár felső határáig 

átirányítsák. Ha még nem irányítottad át adód 
20%-át.

MAGÁN- 
SZEMÉLYEK VÁLLALATOK 

https://yuppicamp.ro/hu/vallalatoknak/donatii-materiale
https://yuppicamp.ro/hu/vallalatoknak/cause-related-marketing
https://www.facebook.com/TabaraYuppi/posts/pfbid032a57B4sSceYC7JX4oScFZpNTLHqXNg6t5dqN7T145isAGCatYguS86rsDv3uW4vNl
https://www.linkedin.com/posts/yuppi-camp_at-the-wizz-air-cluj-napoca-marathon-we-activity-7199001075595522048-qTz2?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAFN5tMMB9nINPszAPN3rzZSBz-rt_PXnNOM
https://www.linkedin.com/posts/yuppi-camp_yuppicamp-yuppicampromania-therapeuticrecreation-activity-7242130588499931137-2ZBV?utm_source=share&utm_medium=member_desktop&rcm=ACoAAFN5tMMB9nINPszAPN3rzZSBz-rt_PXnNOM
mailto:donate%40yuppicamp.ro?subject=
https://yuppicamp.ro/cum-poti-ajuta
https://yuppicamp.ro/pentru-companii
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László Zsuzsa 
                elnök, fundraising igazgató
Ionescu Enikő
                ügyvezető igazgató
Lovász Edith/Pünkösti Zsolt
                szakmai igazgató
Szász Zsuzsa
             pénzügyi igazgató
Andrei Bulearcă
                fundraising igazgató
Csibi Ottó Oszkár
                táborkoordinátor
Deák Csilla Andrea
                irodavezető

ORVOSI CSAPAT
Dr. Koródi Melinda 
Oprea Gabriel
Mihai Popa*

GYEREK- 
SZERVEZÉS 
Abrudbányai
Melinda/ 
Alexandra Ioana Talpă
Kocsis-Benkő Réka*
Szakács Júlia*
Tímár Tímea*

ÖNKÉNTES- 
SZERVEZÉS 
Gyéresi Blanka/ 
Bianca Poenaru
Ács Brigitta* 
Bázsa-Lovász Etelka*
Jákó Gabriella* 
Mózes Zsuzsa*

TRÉNING
Fechită Lujza
Józsa Jennifer 
Cârlan Bianca 
Ionica Sînziana

PROGRAMSZERVEZÉS 
Magyarossy Noémi/ 
Fechită Lujza 
Mara Oniga
Antal Blanka*
Szabó Linda*

ADOMÁNY-
SZERVEZÉS
Adela Lazăr
Andrei Năstase/
Alina Vlăzan 
Ilea Iulia 
Kapdebo Eliz
Nagy Sarolta 
Mara-Nagy Kinga

KOMMUNIKÁCIÓ
Dora Mircea-Radu 
Mara-Nagy Kinga
Mihnea Chișbora

a csapatban 
önkéntesként dolgozó 
munkatársak
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